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            Программа практики составлена в соответствии с

           - Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

(ПП 01) 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИНФЕКЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

 

Программа производственной практики разработана на основе учебного плана по 

специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело. 

  

1.1 Цели и задачи 

Производственная практика проводится в виде практической подготовки, 

предусматривающей выполнение обучающимися работ связанных, с будущей 

профессиональной деятельностью и предусмотренных программой практики. 

Цель: сформировать самостоятельный опыт практической работы обеспечения 

инфекционной безопасности окружающей среды в медицинской организации. 

Задачи производственной практики: 

1. Практически выполнять сестринский уход за пациентами различного профиля в 

пределах своих полномочий с соблюдением правил инфекционной безопасности и 

законодательства РФ. 

2. Практически выполнять медицинские манипуляции с обеспечением требований 

инфекционной безопасности. 

3. Пользоваться и оформлять утвержденную медицинскую документацию. 

4. Сформировать практический опыт организации рабочего места с соблюдением 

требований охраны труда, инфекционной и противопожарной безопасности. 

5. Воспитать понимание сущности и социальной значимости своей будущей 

профессии. 

 

1.2. Место и время проведения производственной практики  

Обучающиеся проходят производственную практику в отделениях различного 

профиля лечебно-профилактических учреждений (далее – ЛПУ) города Новосибирска и 

Новосибирской области. При наличии договора/дополнительного соглашения к договору, 

возможно прохождение практики в других населенных пунктах Российской Федерации. 

Обучающиеся при прохождении производственной практики осуществляют 

самостоятельную практическую деятельность в соответствии с программой 

производственной практики под контролем руководителя(ей) практической подготовки 

(производственной практики) от ЧОУ ВО «НМСИ ДЕНТМАСТЕР» (далее – институт) и 

ответственного работника стационара/терапевтического отделения, назначенного 

руководителем стационара/отделения ЛПУ/главной или старшей медицинской сестрой 

ЛПУ. 

Обучающиеся проходят производственную практику в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

 

Количество часов на освоение рабочей программы производственной практики 

– 36 часов. 

Объем производственной практики не более 36 академических часов в неделю. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Обучающийся в ходе прохождения практики должен: 

Знать:   
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 санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 

медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 

противоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим 

мероприятиям, условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала); 

 меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 

выполнении медицинских вмешательств; 

 подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

 основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

 санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 

 профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

 особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

(устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим агентам и длительность 

выживания на объектах внешней среды, вид и форма существования, пути и факторы 

передачи); 

 виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки медицинских 

изделий; 

 методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной 

очистки медицинских изделий; 

 виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 

особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств; 

 технологии стерилизации медицинских изделий; 

 порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

 правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 

 методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий; 

 профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, 

пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами использования 

и ведения медицинской документации.  

Уметь: 

 организовывать рабочее место; 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской 

организации, в том числе санитарно-противоэпидемический режим стерилизационного 

отделения (кабинета); 

 соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 

выполнении медицинских вмешательств; 

 осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в 

местах их образования в медицинской организации; 

 соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими материалами; 
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 проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 

 осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 

(кабинете); 

 проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских изделий 

ручным и механизированным способом;  

 проводить стерилизацию медицинских изделий; 

 обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 

 соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в 

помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении 

(кабинете); 

 проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной очистки 

медицинских изделий;  

 осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом 

стерилизации; 

 размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 

применению и нормативными правовыми актами; 

 осуществлять контроль режимов стерилизации. 

Иметь практический опыт: 

 организации рабочего места; 

 применения средств индивидуальной защиты; 

 сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их 

образования в медицинской организации; 

 обращения с острыми (колющими и режущими) инструментами, биологическими 

материалами; 

 дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 

механизированным способом;  

 обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 

организации; обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

 

Результатом освоения программы производственной практики (ПП 01) Обеспечение 

инфекционной безопасности является овладение обучающимися профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями:  

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1.   Организовывать рабочее место. 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 
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ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение

на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты

антикоррупционного поведения.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в

чрезвычайных ситуациях.

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном

языках.

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

№

п/п

Разделы (этапы) производственной

практики

Кол-во

часов
Виды работ

1 Организационный этап. 1 Получение общего и вводного инструктажей по

охране труда, противопожарной безопасности.

Ознакомление с правилами внутреннего

распорядка, документами по охране труда и

технике безопасности, санитарно-

эпидемиологическому режиму. Знакомство с

особенностями работы отделения и персоналом.

2 Выполнение видов работ, связанных с

будущей профессиональной

деятельностью (исполнение

должностных обязанностей

палатной/постовой/процедурной/

перевязочной медицинской

сестры/медицинского брата) в

отделениях ЛПУ.

29 1. Соблюдение правил санитарно-

эпидемиологического режима, в том числе

проведение мероприятий по профилактике

инфекций связанных с оказанием медицинской

помощи: обработка рук на социальном и

гигиеническом уровне; обработка медицинских

инструментов и предметов ухода; уборка палат,

процедурного кабинета, других подразделений

лечебного отделения; транспортировка

биологического материала в лаборатории

медицинской организации; утилизация

медицинских отходов и пр.

2. Ведение медицинской документации по

инфекционной безопасности.

3 Отчет по практике. 6 Самоанализ полученного практического опыта.

Подготовка и написание отчета по итогам

производственной практики.

Предоставление готового отчета ответственному

работнику отделения на подпись.

Предоставление оформленного пакета

документов по практике руководителю от

института и защита практики.
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