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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы специалитета по специальности 31.05.03 Стоматология 

(квалификация - «Врач-стоматолог» обучающийся должен овладеть следующими 

результатами обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание 

компетенций) 

Индикаторы 

достижения 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

ОПК-4 

Способен проводить и 

осуществлять контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике, 

формированию здорового 

образа жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

ОПК-4.1 Имеет 

практический опыт 

диагностики и 

определения мер 

профилактики 

возникновения 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний населения, 

связанных с 

воздействием факторов 

среды обитания. 

Знать: методы обследования 

пациентов в стоматологии, 

индексы кариозного процесса, 

признаков поражения тканей 

пародонта и слизистой оболочки, 

индексы нуждаемости в 

ортодонтическом лечении, 

эстетические индексы, 

функциональные пробы в 

стоматологии. 

 

Уметь: оценивать 

стоматологический статус детей и 

взрослых, вести санитарно-

гигиеническое просвещение 

населения 

 

Владеть: методологией 

первичной, вторичной и 

третичной профилактики 

стоматологических заболеваний у 

детей и взрослых при 

заболеваниях головы и шеи. 

 

2. Распределение часов дисциплины по семестрам 

 

Семестр (курс) 5 семестр (3) 

Виды деятельности 

лекционные занятия 24 

лабораторные занятия - 

практические занятия/ семинарские занятия 38/- 

руководство курсовой работой - 

контактная работа на выполнение курсового проекта - 

практическая подготовка - 

контроль самостоятельной работы 4 

самостоятельная работа 78 

промежуточная аттестация 36 

общая трудоемкость 180 

 

 

 

 



3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 лекционные 

занятия 

практические 

занятия / 

практическая 

подготовка 

самостоятельная 

работа 

формы 

текущего 

контроля 

Раздел: Введение в 

курс 

«Профилактическая и 

коммунальная 

стоматология». 

12 20 40 

тест по итогам 

занятия 

устный опрос / 

собеседование 

ситуационная 

задача  

Тема раздела: Профилактика в стоматологии.  
Профилактика стоматологических заболеваний: цель, задачи и методы. Уровни внедрения профилактики 

в практическом здравоохранении. Эпидемиология основных стоматологических заболеваний. Цель и 

задачи ВОЗ по профилактике стоматологических заболеваний. Опыт зарубежных стран и России в 

профилактической и коммунальной стоматологии.  

 

Тема раздела: Биоценоз челюстно-лицевой области.  
Эмаль зуба и ее свойства. Механизмы де- и реминирализации эмали. Слюна: состав, свойства, функции. 

Способы определения кариесрезистентности полости рта. Методы исследования стоматологического 

статуса. Методика обследования зубов. Расчет основных показателей кариеса зубов. Поверхностные 

образования на зубах и назубные отложения: кутикула, пелликула, зубной налет, зубной камень. 

Механизм образования назубных отложений, состав, строение, роль в возникновении кариеса и 

заболеваний пародонта. Методики выявления поверхностных образований на зубах. Расчет различных 

индексов гигиены полости рта.  

 

Тема раздела: Методология сопротивления биопленке.  
Методы чистки зубов Особенности обучения чистке зубов детей разного возраста и взрослых. 

Индивидуальный подбор средств по уходу за полостью рта пациента с учетом возраста и 

стоматологического статуса. Особенности проведения профессиональной гигиены полости рта в 

зависимости от возраста и стоматологического статуса пациента.  

 

Тема раздела: Санитарное просвещение в стоматологии.  
Гигиеническое воспитание и обучения (ГО и В) населения: структура, принципы, направления, этапы. 

Формирование привычек и навыков ухода за полостью рта среди различных групп населения. Санитарное 

просвещение: содержание, особенности и организация проведения стоматологического санитарного 

просвещения в женских консультациях, комнатах здорового ребенка, детских садах, школах, 

стоматологических поликлиниках. Формирование здорового образа жизни (ЗОЖ): определение понятия, 

составляющие, роль медицинского работника в формировании ЗОЖ у населения.  

 

Тема раздела: Итоговое контрольное занятие.  

Проверка практических умений и теоретических знаний.  

Раздел: Частные 

вопросы 

профилактики в 

стоматологии. 

12 18 38 

тест по итогам 

занятия 

устный опрос / 

собеседование 

ситуационная 

задача /  

Тема раздела: Профилактическая концепция для твердых тканей зуба.  
Профилактика кариеса зубов. Очаговая деминерализация эмали. Методы выявления очаговой 

деминерализации эмали. Методы реминерализирующей терапии. Методы фторпрофилактики кариеса. 

Профилактика некариозных поражений зубов. Понятие о некариозных поражений, возникающих во время 

фолликулярного развития зубов. Факторы риска возникновения и профилактика. Понятие о некариозных 

поражений, возникающих после прорезывания зуба. Факторы риска возникновения и профилактика.  

 

Тема раздела: Профилактическая концепция для мягких челюстно-лицевой области.  



Профилактика заболеваний тканей пародонта. Профилактика и реабилитация у пациентов с

заболеваниями пародонта. Выявление факторов риска возникновения зубочелюстных аномалий и

деформаций. Вредные привычки. Роль вредных привычек в возникновении зубочелюстных аномалий.

Методы профилактики зубочелюстных аномалий.

Тема раздела: Итоговое контрольное занятие.

Проверка практических умений и теоретических знаний.

Итого часов 24 38 78
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