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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  
дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

 
Б.1.Б.01 

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 
ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ  

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ  
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ɜ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ  

31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ 
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Вɢдɵ ɩɪɨɮеɫɫɢɨɧаɥɶɧɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɢ,  
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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 
ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɨɪɞɢɧɚɬɭ-
ɪɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ (ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ - ©Вɪаɱ-
ɫɬɨɦаɬɨɥɨгª; ɜɢɞɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, 
ɥɟɱɟɛɧɚɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ; 
ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ± ɨɱɧɚɹ; ɫɪɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɵ ± 2 ɝɨɞɚ) 
ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɭɧɢвеɪɫаɥɶɧɵе ɢ ɩɪɨɮеɫɫɢɨ-
ɧаɥɶɧɵе ɤɨɦɩеɬеɧɰɢɢ. 

ȼ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И 
ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɪ-
ɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ - ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɟ ɩɨ ɫɩеɰɢаɥɶɧɨ-
ɫɬɢ 31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ (ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ - ©Вɪаɱ-ɫɬɨɦаɬɨɥɨгª; ɜɢɞɵ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɥɟɱɟɛɧɚɹ, ɪɟɚɛɢɥɢ-
ɬɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ; ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

а) ɭɧɢвеɪɫаɥɶɧɵе ɤɨɦɩеɬеɧɰɢɢ  
- ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɦɭ ɦɵɲɥɟɧɢɸ, ɚɧɚɥɢɡɭ, ɫɢɧɬɟɡɭ (УК-1); 
- ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɨɦ, ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, 

ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɤɨɧɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɪɚɡɥɢɱɢɹ (УК-2); 
б) ɩɪɨɮеɫɫɢɨɧаɥɶɧɵе ɤɨɦɩеɬеɧɰɢɢ  
- ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɫɛɨɪɚ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ (ПК-4); 
- ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜ ɫɮɟ-

ɪɟ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɢ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟ-
ɧɢɹɯ (ПК-11); 

- ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɨɰɟɧɤɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ (ПК-12). 

 
Цеɥɶ ɢ ɡадаɱɢ дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 

Цеɥɶ - ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ-ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɚ, ɨɛɥɚɞɚɸɳɟɝɨ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɩɨ ɨɰɟɧɤɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɜɨɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟ-
ɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫ ɩɨɡɢɰɢɢ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ 
ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸ-
ɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɜɪɚɱɚ-ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɢ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨ-
ɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Задаɱɢ:  
1. ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ; 
2. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɢɡɚɰɢɢ, ɞɢɫɩɚɧɫɟɪɧɨɝɨ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 
3. ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɛɨɪɚ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɵɯ ɝɪɭɩɩ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ; 

4. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɢɯ ɫɟɦɟɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ-
ɧɨɣ ɧɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ; 
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5. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɢ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ; 
6. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɢ ɢɯ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɣ; 
7. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ; 
8. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɰɟɧɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ; 
9. ȼɟɞɟɧɢɟ ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɟɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ; 
10. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɢ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹɯ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ, ɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɟɞɢɰɢɧ-
ɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ; 

11. ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɩɪɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɢ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟ-

ɧɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Б.1.Б.01 
ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ - ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɞɨ-
ɫɬɢɠɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɵ ɜ ɰɟ-
ɥɨɦ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

Зɧаɬɶ:  
1. Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɨɯɪɚɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜ-

ɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ.  
2. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 

ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ. 
3. Ɉɫɧɨɜɵ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɧɚɫɟ-

ɥɟɧɢɹ. 
4. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɫɬɪɚɯɨɜɚɧɢɟ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ, ɨɫɧɨɜɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɬɪɚɯɨ-

ɜɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɫɢɫɬɟɦ ɡɞɪɚɜɨ-
ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɦɢɪɟ. 

5. Ɏɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
6. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. 
7. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɵ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ ɦɟɞɢɤɨ-ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ. 
8. Ɇɟɬɨɞɢɤɭ ɪɚɫɱɟɬɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
9. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɜ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɟ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟ-
ɥɟɧɢɹ.  

10. ȼɟɞɟɧɢɟ ɬɢɩɨɜɨɣ ɭɱɟɬɧɨ-ɨɬɱɟɬɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢ-
ɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ.  

11. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɪɚɛɨɬɵ ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɢ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɜ ɫɬɨɦɚɬɨ-
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ.  

12. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɮɚɤɬɨɪɵ, ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
(ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɢɪɨɞɧɨ-ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɷɧɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, 
ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɟ).  

13. Ɂɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨ-
ɰɢɚɥɶɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ.  

14. ɋɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ. 
15. Ɉɫɧɨɜɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟ-

ɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ.  
16.Ɇɟɬɨɞɵ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɩɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
Уɦеɬɶ:  
1. ɉɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɡɧɚɧɢɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ 

ɨɯɪɚɧɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ.  
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2. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɧɟɝɨ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɫɪɟɞɵ.  

3. ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɤɚɡɚɧɢɢ ɥɟɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-
ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɟɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
(ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɩɨɪɬɨɦ) ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ.  

4. ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɪɨɬɢɜɨɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨ-
ɩɪɢɹɬɢɹ.  

5. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨ-
ɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɚɰɢɟɧɬɚ: ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ, ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɟ, ɪɟɥɢɝɢɨɡɧɵɟ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɫɟ-
ɦɟɣɧɵɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɮɚɤɬɨɪɵ ɪɢɫɤɚ (ɛɟɡɪɚɛɨɬɢɰɚ, ɧɚɫɢɥɢɟ, ɛɨɥɟɡɧɶ ɢ ɫɦɟɪɬɶ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢ-
ɤɨɜ ɢ ɩɪ.). 

6. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɭ. 
7. ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɧɚɫɟɥɟɧɢɟɦ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ 

ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɬɟɪɚ-
ɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɫɨ-
ɩɪɨɬɢɜɥɹɟɦɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɚɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ-
ɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɩɚɝɚɧɞɢɪɨɜɚɬɶ 
ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ.  

8. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɨɣ ɩɪɨɮɢ-
ɥɚɤɬɢɤɢ (ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɵ), ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹ-
ɡɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɫɪɟɞɵ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. 

Вɥадеɬɶ:  
1. Ɂɧɚɧɢɹɦɢ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɯɪɚɧɵ ɡɞɨɪɨ-

ɜɶɹ ɝɪɚɠɞɚɧ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ. 
2. Ɉɰɟɧɤɚɦɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 
3. Ʉɨɧɫɨɥɢɞɢɪɭɸɳɢɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɦɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɷɤɨɧɨ-

ɦɢɤɢ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɢɤɨɣ ɪɚɫɱɟɬɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ. 
4. ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɫɬɨɦɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɢ. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 

Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɛɚɡɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ Бɥɨɤа 1 ©Дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨдɭɥɢ)ª ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟ-
ɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɟ ɩɨ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɨɫɬɢ 31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ (ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ - ©Вɪаɱ-ɫɬɨɦаɬɨɥɨгª; 
ɜɢɞɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɥɟɱɟɛɧɚɹ, ɪɟ-
ɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ; ɮɨɪɦɚ ɨɛɭ-
ɱɟɧɢɹ ± ɨɱɧɚɹ; ɫɪɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɵ ± 2 ɝɨɞɚ). 

 
Табɥɢɰа 1. Сɨдеɪɠаɬеɥɶɧɨ-ɥɨгɢɱеɫɤɢе ɫвɹɡɢ дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

 

Кɨд  
дɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɵ  

Наɡваɧɢе  
дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  

Сɨдеɪɠаɬеɥɶɧɨ-ɥɨгɢɱеɫɤɢе ɫвɹɡɢ 

Кɨдɵ  
ɮɨɪɦɢɪɭе-

ɦɵɯ  
ɤɨɦɩеɬеɧɰɢɣ 

Наɢɦеɧɨваɧɢе 
ɭɱебɧɵɯ дɢɫɰɢɩɥɢɧ, ɩɪаɤɬɢɤ  

ɧа ɤɨɬɨɪɵе  
ɨɩɢɪаеɬɫɹ  

ɫɨдеɪɠаɧɢе  
даɧɧɨɣ  

дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

дɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ  
ɫɨдеɪɠаɧɢе  

даɧɧɨɣ  
дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

вɵɫɬɭɩаеɬ ɨɩɨɪɨɣ 
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Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ 
И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ ɉɟɞɚɝɨɝɢɤɚ 

ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 
(ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ) 

ɩɪɚɤɬɢɤɚ 

ɍɄ-1, ɍɄ-2, 
ɉɄ-4, ɉɄ-11, 

ɉɄ-12 
 

 
3. ОБЪЁМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЁТНЫХ ЕДИНИЦАХ 

С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ  
НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИМ РАБОТНИКОМ  
(ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ  
 
Обɴеɦ дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɭɱебɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ/ɢɧдɢвɢдɭаɥɶɧɨɦɭ ɭɱебɧɨɦɭ ɩɥаɧɭ (ɩɪɢ 

ɧаɥɢɱɢɢ) ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ± 2 ɡɚɱɺɬɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰɵ = 72 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ. 
Кɨɧɬаɤɬɧаɹ ɪабɨɬа ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɫ ɧаɭɱɧɨ-ɩедагɨгɢɱеɫɤɢɦ ɪа-

бɨɬɧɢɤɨɦ ɨɪгаɧɢɡаɰɢɢ (вɫегɨ)    - 26 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ,  
в ɬɨɦ ɱɢɫɥе:    

Ʌɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (Ʌɟɤ.)   - 4 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ, 
ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɉɪ.)  - 12 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ, 
ɋɟɦɢɧɚɪɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɋɟɦ.)  - 4 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ, 
Ʉɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ (Ʉɨɧɫɭɥɶɬ.) -                        - 2 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ 

Саɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧаɹ ɪабɨɬа ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа): 
ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ (ɋɊ)  - 42 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ, 

Теɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩеваеɦɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɦеɠɭɬɨɱɧаɹ аɬɬеɫɬаɰɢɹ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ 
(ɨɪдɢɧаɬɨɪа): 

ɑɚɫɵ ɧɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶ    - 4 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ, 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ  
ɪɚɛɨɬɵ (ɄɋɊ)     - 4 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ. 

 
Табɥɢɰа 2. Обɴɺɦ дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

  

ʋ 
ɩ/
ɩ 

Раɡдеɥ/ɬеɦа 
дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Се-
ɦеɫɬɪ/ 
ɤɭɪɫ 

Вɢдɵ ɭɱебɧɨɣ деɹɬеɥɶɧɨɫɬɢ,  
вɤɥɸɱаɹ ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɭɸ ɪабɨɬɭ  

ɨбɭɱаɸɳɢɯɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪɨв),  
ɢ ɬɪɭдɨɺɦɤɨɫɬɶ (в аɤ. ɱаɫаɯ) 

Кɨдɵ 
ɮɨɪɦɢɪɭе-

ɦɵɯ 
ɤɨɦɩеɬеɧ-

ɰɢɣ 

Вɢдɵ ɭɱебɧɵɯ ɡаɧɹɬɢɣ ɩɨ дɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧе 

Саɦɨɫɬɨ-
ɹɬеɥɶɧаɹ 

ɪабɨɬа 

Л
еɤ

. 

Л
аб

. 

П
ɪ.

 

С
еɦ

. 

М
ед

. 

К
ɨɧ

ɮ
. 

П
ɩ.

 

И
З 

В
И

Б
 

К
ɨɧ

ɫɭ
ɥɶ

ɬ.
 

С
Р 

С
Р 

ɩɨ
д 

ɪɭ
ɤ.

 

1 

Теɦа 1 
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫ-
ɧɨɜɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢ-
ɩɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟ-
ɧɢɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

1 - 4 - - - - - - 1 8 - 
ɍɄ-1, ɍɄ-2, 

ɉɄ-4, 
ɉɄ-11,  
ɉɄ-12 

2 
Теɦа 2 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɪɚɜɨ-
ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚ-

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

- - 2 2 - - - - - - 10 - 
ɍɄ-1, ɍɄ-2, 

ɉɄ-4, 
ɉɄ-11,  
ɉɄ-12 
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ɧɢɡɚɰɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟ-
ɧɢɸ.  

3 

Теɦа 3  
Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɷɤɫ-
ɩɟɪɬɢɡɚ, ɷɤɫɩɟɪɬɢ-
ɡɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ 
ɫɬɨɣɤɨɣ ɧɟɬɪɭɞɨ-
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

1 - 2 1 - - - - - - 8 - 
ɍɄ-1, ɍɄ-2, 

ɉɄ-4, 
 ɉɄ-11,  
ɉɄ-12 

4 
Теɦа 4  
Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫ-
ɧɨɜɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

1 - 2 1 - - - - - - 8 - 
ɍɄ-1, ɍɄ-2, 

ɉɄ-4, 
 ɉɄ-11,  
ɉɄ-12 

5. 

Теɦа 5 
ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɩɥɚɧɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ, ɮɢɧɚɧɫɢ-
ɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɪɚɜɨ-
ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

1 - 2 - - - - - - 1 8 - 
ɍɄ-1, ɍɄ-2, 

ɉɄ-4, 
 ɉɄ-11,  
ɉɄ-12 

ИТОГО  
аɭдɢɬɨɪɧɵɯ ɱаɫɨв/СР: 

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

22 аɤ. ɱаɫɨв 42 аɤ. ɱаɫа - 

Чаɫɵ ɧа ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
1 ɫɟ-

ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

4 аɤ. ɱаɫа 
 (ɮɨɪɦа ɩɪɨɦеɠɭɬɨɱɧɨɣ аɬɬеɫɬаɰɢɢ - ɡаɱеɬ) 

Кɨɧɬɪɨɥɶ  
ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɣ  
ɪабɨɬɵ (КСР) 

1 ɫɟ-
ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

4 аɤ. ɱаɫа  

ВСЕГО аɤ. ɱаɫɨв:  
1 ɫɟ-

ɦɟɫɬɪ/ 
1 ɤɭɪɫ 

72 аɤадеɦɢɱеɫɤɢɯ ɱаɫа 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ 
ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЁННОГО 

НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ  
И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 
СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 
 

Табɥɢɰа 3. Теɦаɬɢɤа ɥеɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡаɧɹɬɢɣ  
ɫ ɭɤаɡаɧɢеɦ ɬɪɭдɨɺɦɤɨɫɬɢ (в аɤ. ɱаɫаɯ) 

 

ʋ ɩ/ɩ Теɦаɬɢɤа ɥеɤɰɢɨɧɧɵɯ ɡаɧɹɬɢɣ Тɪɭдɨеɦɤɨɫɬɶ 
(аɤ. ɱаɫ.) 

1 Теɦа 1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɡɞɪɚɜɨ-
ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 1 

2 Теɦа 2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɥɟ-
ɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ.  - 

3 Теɦа 3 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ, ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɫɬɨɣɤɨɣ 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 1 

4 Теɦа 4 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 1 
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5 Теɦа 5 ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  1 

Вɫегɨ: 4 
 

Табɥɢɰа 4. Теɦаɬɢɤа ɥабɨɪаɬɨɪɧɵɯ/ ɩɪаɤɬɢɱеɫɤɢɯ/ ɫеɦɢɧаɪɫɤɢɯ/  
ɦеɬɨдɢɱеɫɤɢɯ/ ɤɥɢɧɢɱеɫɤɢɯ ɩɪаɤɬɢɱеɫɤɢɯ ɡаɧɹɬɢɣ  

(в ɬɨɦ ɱɢɫɥе ɧа баɡе ɦедɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɪгаɧɢɡаɰɢɢ)  
ɫ ɭɤаɡаɧɢеɦ ɬɪɭдɨɺɦɤɨɫɬɢ (в аɤ. ɱаɫаɯ) 

 

ʋ ɩ/ɩ 

Ʌɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ/ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ/ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɟ/  
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ/ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
(ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɧɚ ɛɚɡɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ) 

Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ 
(ɚɤ. ɱɚɫ.) 

Теɦаɬɢɤа ɥабɨɪаɬɨɪɧɵɯ/  
ɩɪаɤɬɢɱеɫɤɢɯ/ ɫеɦɢɧаɪɫɤɢɯ/ ɦе-
ɬɨдɢɱеɫɤɢɯ/ ɤɥɢɧɢɱеɫɤɢɯ ɩɪаɤ-

ɬɢɱеɫɤɢɯ ɡаɧɹɬɢɣ 
(в ɬɨɦ ɱɢɫɥе ɧа баɡе  

ɦедɢɰɢɧɫɤɨɣ ɨɪгаɧɢɡаɰɢɢ) 
Л

аб
. 

П
ɪ.

 

С
еɦ

. 

М
еɬ

. 

П
ɩ.

 

1 
Теɦа 1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɡɞɪɚ-
ɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, 
ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 

- 4 - - - 4 

2 
Теɦа 2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɥɟ-
ɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ 
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ 

- 2 2 - - 4 

3 
Теɦа 3 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ, 
ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɫɬɨɣɤɨɣ 
ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

- 2 1 - - 3 

4 Теɦа 4 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ - 2 1 - - 3 

5 Теɦа 5 ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, 
ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ - 2 - - - 2 

Вɫегɨ: 16 
 

Табɥɢɰа 5. Фɨɪɦɵ ɭɱебɧɵɯ ɡаɧɹɬɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨваɧɢеɦ аɤɬɢвɧɵɯ 
ɢ ɢɧɬеɪаɤɬɢвɧɵɯ ɬеɯɧɨɥɨгɢɣ ɨбɭɱеɧɢɹ 

 

ʋ 

Наɢɦеɧɨваɧɢе ɬеɦɵ/ ɪаɡдеɥа  
дɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, 

в ɩɪɨɰеɫɫе ɨɫвɨеɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ  
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ аɤɬɢвɧɵе  

ɢ/ɢɥɢ ɢɧɬеɪаɤɬɢвɧɵе  
ɨбɪаɡɨваɬеɥɶɧɵе ɬеɯɧɨɥɨгɢɢ 

Вɢд ɢ ɮɨɪɦа ɡаɧɹɬɢɹ  
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨваɧɢеɦ  

аɤɬɢвɧɵɯ  
ɢ ɢɧɬеɪаɤɬɢвɧɵɯ  
ɨбɪаɡɨваɬеɥɶɧɵɯ  

ɬеɯɧɨɥɨгɢɣ 

Тɪɭдɨеɦɤɨɫɬɶ 
(аɤ. ɱаɫ.) 

1.  
Теɦа 1. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚ-
ɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɡɞɨɪɨ-
ɜɶɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ 

Чɬеɧɢе ɥеɤɰɢɣ  
ɫ ɢɫɩɨɥɶзɨваɧɢеɦ ɦɭɥɶɬɢɦедɢɣ-

ɧɨгɨ ɨбɨɪɭдɨваɧɢɹ 
1 

2.  
Теɦа 2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɞɪɚɜɨ-
ɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ 

Пɪаɤɬɢɱеɫɤɨе заɧɹɬɢе  
ɫ ɢɫɩɨɥɶзɨваɧɢеɦ ɦɭɥɶɬɢɦедɢɣ-

ɧɨгɨ ɨбɨɪɭдɨваɧɢɹ 
1 

3.  Теɦа 3. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ, ɷɤɫɩɟɪɬɢ-
ɡɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɫɬɨɣɤɨɣ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

Пɪаɤɬɢɱеɫɤɨе заɧɹɬɢе 
ɫ ɢɫɩɨɥɶзɨваɧɢеɦ ɦɭɥɶɬɢɦедɢɣ-

ɧɨгɨ ɨбɨɪɭдɨваɧɢɹ 
2 

4.  Теɦа 4 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 

Пɪаɤɬɢɱеɫɤɨе заɧɹɬɢе 
ɫ ɢɫɩɨɥɶзɨваɧɢеɦ ɦɭɥɶɬɢɦедɢɣ-

ɧɨгɨ ɨбɨɪɭдɨваɧɢɹ 
1 

5.  Теɦа 5. ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɮɢɧɚɧ- Чɬеɧɢе ɥеɤɰɢɣ  1 



9 
 

ɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ.  ɫ ɢɫɩɨɥɶзɨваɧɢеɦ ɦɭɥɶɬɢɦедɢɣ-
ɧɨгɨ ɨбɨɪɭдɨваɧɢɹ 

Вɫегɨ:  6 
 
Дɥɹ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɫ ɨгɪаɧɢɱеɧɧɵɦɢ вɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡдɨɪɨвɶɹ ɢ 

ɢɧваɥɢда (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ ɮаɤɬа заɱɢɫɥеɧɢɹ ɬаɤɢɯ ɨбɭɱаɸɳɢɯɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪɨв) ɫ ɭɱɺɬɨɦ 
ɤɨɧɤɪеɬɧɵɯ ɧɨзɨɥɨгɢɣ): 

ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨ-
ɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɫɬаɬеɣ 12, 13, 30, 33, 34, 79, 82 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɨɧɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟ-
ɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 29.12.2012 ʋ 273-ɎɁ ©Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢª; ɩɭɧɤɬɨв 1-
17 ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ 
ɭɫɥɭɝ ɜ ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ, ɭɬɜɟɪ-
ɠɞɺɧɧɨɝɨ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 09.11.2015 ʋ 1309 ©Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ ɜ 
ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢª (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨ-
ɜɚɧ Ɇɢɧɸɫɬɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ 08.12.2015, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ʋ 40000); ɩɭɧɤɬɨв 1, 3, 9, 10, 13, 18, 
ɪаɡдеɥа IV. ©Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɨɪɞɢ-
ɧɚɬɭɪɵ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹª ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ 
ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ± ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɵ, ɭɬɜɟɪɠɞɺɧɧɨɝɨ ɩɪɢɤɚɡɨɦ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ 
Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 19.12.2013 ʋ 1258 (ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ Ɇɢɧɸɫɬɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ 28.01.2014, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢ-
ɨɧɧɵɣ ʋ 31136); Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɨɤɚɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɚɤɬɨɜ; ɍɫɬɚɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɑɈɍ ȼɈ ©ɇɆɋɂ ȾȿɇɌɆȺɋɌȿɊª: 

- ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ, ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɟɬ ɫ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɥɨɤɚɥɶ-
ɧɨɦɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦɭ ɚɤɬɭ ɢɧдɢвɢдɭаɥɶɧɵɣ ɭɱебɧɵɣ ɩɥаɧ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ 
(ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ/ ɢɧɜɚɥɢɞɚ (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ ɮаɤɬа 
заɱɢɫɥеɧɢɹ ɬаɤɨгɨ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɤɨɧɤɪеɬɧɨɣ (ɤɨɧɤɪеɬɧɵɯ) ɧɨзɨ-
ɥɨгɢɢ (ɧɨзɨɥɨгɢɣ)) (ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɟɺ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ); 

- ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ 
ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɟɞɢɧɢɰɵ - ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥɚ, ɢɡɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜ ɜɢɞɟ ɭɬɜɟɪɠɞɺɧɧɨɣ ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɪɹɞɤɟ ɫɨ-
ɝɥɚɫɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɥɨɤɚɥɶɧɨɦɭ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨɦɭ ɚɤɬɭ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢ-
ɧɵ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶ-
ɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ/ ɢɧɞɢɜɢɞɭ-
ɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ/ ɢɧɜɚɥɢɞɚ 
(ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ ɮаɤɬа заɱɢɫɥеɧɢɹ ɬаɤɨгɨ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɤɨɧɤɪеɬɧɨɣ 
(ɤɨɧɤɪеɬɧɵɯ) ɧɨзɨɥɨгɢɢ (ɧɨзɨɥɨгɢɣ)) ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-
ɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜ 
ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɟ ɩɨ ɫɩеɰɢаɥɶɧɨɫɬɢ 31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ (ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ - 
©Вɪаɱ-ɫɬɨɦаɬɨɥɨгª; ɜɢɞɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɚɝɧɨ-
ɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɥɟɱɟɛɧɚɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-
ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ; ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ± ɨɱɧɚɹ; ɫɪɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɪ-
ɞɢɧɚɬɭɪɵ ± 2 ɝɨɞɚ);  

- ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢ-
ɧɚɬɨɪɚ) ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ/ ɢɧɜɚɥɢɞɚ (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ ɮаɤɬа заɱɢɫ-
ɥеɧɢɹ ɬаɤɨгɨ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɤɨɧɤɪеɬɧɨɣ (ɤɨɧɤɪеɬɧɵɯ) ɧɨзɨɥɨгɢɢ 
(ɧɨзɨɥɨгɢɣ)) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɨɜ, ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɟɝɨ (ɢɯ) ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ 
ɪɚɛɨɬɭ/ ɧɚ ɟɝɨ (ɢɯ) ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɟ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ. 



10 
 

 
5. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 
Саɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧаɹ ɪабɨɬа ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ± ɷɬɨ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɚɹ ɭɱɟɛ-

ɧɚɹ, ɭɱɟɛɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ, ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɚɹ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪ-
ɧɨɟ ɢ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɢ (ɢɥɢ) ɩɪɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɹ, ɧɨ ɛɟɡ ɟɝɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ; ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɢ (ɢɥɢ) ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɦ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɭɦɟɧɢɣ ɩɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɜɢ-
ɞɨɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢ ɨɰɟɧɤɨɣ ɟɺ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɩɪɢɧɰɢɩɨɦ ɨɪгаɧɢɡаɰɢɢ ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɣ ɪабɨɬɵ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ 
(ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɮɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɦ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 
ɩɪɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɪɨɥɢ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɫ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɧɟɧɢɹ 
ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ. 

Цеɥɶɸ ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɣ ɪабɨɬɵ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɜɥɚɞɟ-
ɧɢɟ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨ-
ɫɬɢ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɩɵɬɨɦ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Оɫɧɨвɧɵɦɢ вɢдаɦɢ ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɣ ɪабɨɬɵ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɹɜ-
ɥɹɸɬɫɹ ɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɢ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ. 

Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɛɴɺɦɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪ-
ɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ/ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ) ɪɟɚɥɢɡɭ-
ɟɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ. 

Ⱦɨɤɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɢɦɢ ɨɛɴɺɦ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɺɧɧɨɝɨ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶ-
ɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ), ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɭɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ/ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɭɱɟɛ-
ɧɵɣ ɩɥɚɧ (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ), ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ 
ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɪɚɮɢɤ ɧɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ 
ɭɱɟɛɧɵɣ ɝɨɞ.  

Саɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧаɹ ɪабɨɬа ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɤ 
ɬɟɤɭɳɢɦ ɜɢɞɚɦ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Б.1.Б.01 
ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ 
ɩɥɚɧɨɦ/ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ), ɤɚɤ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ - ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤɚɞɪɨɜ ɜɵɫɲɟɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ 
ɜ ɨɪɞɢɧɚɬɭɪɟ ɩɨ ɫɩеɰɢаɥɶɧɨɫɬɢ 31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ (ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ 
- ©Вɪаɱ-ɫɬɨɦаɬɨɥɨгª; ɜɢɞɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɞɢɚɝɧɨ-
ɫɬɢɱɟɫɤɚɹ, ɥɟɱɟɛɧɚɹ, ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-
ɭɩɪɚɜɥɟɧɱɟɫɤɚɹ; ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ± ɨɱɧɚɹ; ɫɪɨɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɨɪ-
ɞɢɧɚɬɭɪɵ ± 2 ɝɨɞɚ). 

Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɨɪ-
ɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɟɝɨ: ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ ɪɟɫɭɪ-
ɫɚɦɢ (ɭɱɟɛɧɵɦɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɢ 
ɬ.ɞ.), ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɦɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-
ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɩɭɛɥɢɱɧɨɝɨ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɦ) ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ (ɧɚ 
ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɹɯ, ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ, ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ). 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɟɺ ɪɟɡɭɥɶ-
ɬɚɬɨɜ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ.  
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ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢɥɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ-
ɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɨɜ) ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ, ɨɛɴɺɦɚ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ
ɪɚɛɨɬɵ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɭɪɨɜɧɹ ɭɦɟɧɢɣ.

ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɨɛɴɺɦɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɺɧɧɨɝɨ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚ-
ɛɨɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ) ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРО-
ВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɱɟɛ-
ɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ/ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɭɱɟɛɧɵɦ ɩɥɚɧɨɦ (ɩɪɢ ɧаɥɢɱɢɢ).

ɉɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРА-
ВООХРАНЕНИЕ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɛɴɺɦ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɤɚɠɞɨɣ ɬɟɦɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɧɨɫɹɬɫɹ ɧɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ), ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɬɢɩ, ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ
(ɫɦ. ɬабɥɢɰа ʋ 6).

ȼɢɞɵ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɥɹ ɜɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɧɚ-
ɬɨɪɚ), ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɨɝɭɬ ɢɦɟɬɶ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ
ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 31.08.72 Сɬɨɦаɬɨɥɨгɢɹ ɨбɳеɣ ɩɪаɤɬɢɤɢ, ɢɡɭɱɚɟɦɨɣ ɞɢɫɰɢ-
ɩɥɢɧɵ Б.1.Б.01 ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ, ɢɧɞɢɜɢɞɭ-
ɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ (ɨɪɞɢɧɚɬɨɪɚ).

Табɥɢɰа 6. Теɦаɬɢɤа ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧɨɣ ɪабɨɬɵ ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа),
ɬɢɩ, ɦеɬɨдɵ ɢ ɮɨɪɦɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪеɡɭɥɶɬаɬɨв (в аɤ. ɱаɫаɯ)

ʋ
ɩ/ɩ

Саɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧаɹ ɪабɨɬа/ ɫаɦɨɫɬɨɹɬеɥɶɧаɹ ɪабɨɬа
ɨбɭɱаɸɳегɨɫɹ (ɨɪдɢɧаɬɨɪа) ɩɨд ɪɭɤɨвɨдɫɬвɨɦ ɩɪеɩɨдаваɬеɥɹ

Тɪɭдɨеɦɤɨɫɬɶ
(аɤ. ɱаɫ.)Теɦаɬɢɤа ɋ
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Ɇ
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ɧɬ
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ɥɹ

Ɏ
ɨɪ

ɦɵ
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ɧɬ
ɪɨ
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1

Теɦа 1 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ
ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ
ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɟ
ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɵ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɢ
ɨɰɟɧɤɢ

8 - ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɣ

ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶ ɫ
ɩɨɦɨ-

ɳɶɸ Ɍɋ
ɢ ɂɋ

ɬɟɫɬ 8

2

Теɦа 2 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫ-
ɧɨɜɵ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ɉɪɝɚ-
ɧɢɡɚɰɢɹ ɥɟɱɟɛɧɨ-
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ
ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ

10 - ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɣ

ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶ ɫ
ɩɨɦɨɳɶ
ɸ Ɍɋ ɢ

ɂɋ

ɬɟɫɬ 10

3
Теɦа 3 Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɷɤɫɩɟɪ-
ɬɢɡɚ, ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɚ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ
ɫɬɨɣɤɨɣ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ

8 - ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɣ

ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶ ɫ
ɩɨɦɨɳɶ
ɸ Ɍɋ ɢ

ɂɋ

ɬɟɫɬ 8

4 Теɦа 4 Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 8 - ɨɫɧɨɜ-

ɧɨɣ

ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶ ɫ
ɩɨɦɨɳɶ
ɸ Ɍɋ ɢ

ɂɋ

ɬɟɫɬ 8

5
Теɦа 5 ɗɤɨɧɨɦɢɤɚ, ɩɥɚɧɢɪɨ-
ɜɚɧɢɟ, ɮɢɧɚɧɫɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɪɚ-
ɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ

8 - ɨɫɧɨɜ-
ɧɨɣ

ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɶ ɫ
ɩɨɦɨ-

ɳɶɸ Ɍɋ
ɢ ɂɋ

ɬɟɫɬ 8

Вɫегɨ: 42
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