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          Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с
          - Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Основы финансовой грамотности 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной про-

граммы среднего профессионального образования (далее ОП СПО), по специальности 

34.02.01 Сестринское дело, квалификация медицинская сестра/медицинский брат. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

Учебная дисциплина является частью социально-экономического цикла. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисци-

плины: 

 В результате освоения рабочей программы у обучающегося должны быть сформиро-

ваны следующие общие компетенции:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное разви-

тие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 анализировать состояние финансовых рынков, используя различные источники ин-

формации;  

 применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической де-

ятельности и повседневной жизни;  

 сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои ма-

териальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный финансовый 

план;  

 грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и граж-

данина;  

 анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из источ-

ников различного типа и источников, созданных в различных знаковых системах (текст, 

таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.);  

 оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их возможные 

последствия для себя, своего окружения и общества в целом 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные понятия финансовой грамотности и основные законодательные акты, ре-

гламентирующие ее вопросы; 

 виды принятия решений в условиях ограниченности ресурсов; 

 основные виды планирования; 

 устройство банковской системы, основные виды банков и их операций; 

 сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; 

 схемы кредитования физических лиц; 

 устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц; 

 признаки финансового мошенничества; 

 основные виды ценных бумаг и их доходность; 



 формирование инвестиционного портфеля; 

 классификацию инвестиций, основные разделы бизнес-плана; 

 виды страхования; 

 виды пенсий, способы увеличения пенсий. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

 Общий объем рабочей программы – 34 часов, из них: 

 лекции – 14 часов; 

 практические занятия - 20 часов. 

 

Промежуточная аттестация в форме зачета. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Объем учебной дисциплины в виде учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем  

часов 

Общий объём рабочей программы (всего) 34 

Объем работы во взаимодействии с преподавателем: - 

Лекции 14 

Практические занятия 20 

Промежуточная аттестация в форме зачета  за счет времени, 

отведенного на 

практическое 

занятие.  

 

Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы финансовой гра-

мотности» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических работ Объем часов 

Теория/прак. зан. 

Тема 1.1 Бан-

ковская си-

стема 

Содержание учебного материала 
1.Банки. Принципы работы банковской системы РФ.  

2.Риски. Система страхования вкладов.  

3.Центробанк и его роль в банковской системе РФ.  

4.Понятия «сбережения», «инфляция». 

2/0 

Тема 1.2  

Кредиты 

Содержание учебного материала 
1. Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц (по-

требительский, ипотечный). 

2. Принципы кредитования, схема погашения кредитов. 

3. Типичные ошибки при использовании кредита 

2/1 

Тема 1.3  

Рассчетно-кас-

совые опера-

ции. Фондовый 

рынок 

Содержание учебного материала 
1. Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для 

физических лиц. 

2. Виды платежных средств 

3. Чеки, банковские карты (дебетовые, кредитные). 

4. Электронные деньги 

5.Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим 

лицам. 

6. Сроки и доходность инвестиций. 

7. Инфляция. 

 8. Ценные бумаги (акции, облигации, векселя) и их доходность. 

9. Валютная и фондовая биржи 

0/1 

Тема 1.4 

Налоги  

Содержание учебного материала 
1.Налоги, виды налогов. 

2/2 



2.Субъект, предмет и объект налогообложения. 

3.Ставка налога, сумма налога. 

4.Системы налогообложения. 

5.Налоговые льготы, налоговые вычеты. 

6.Налоговая декларация 

Тема 1.5 

Страхование 

Содержание учебного материала 
1.Понятие и характеристика страхования.  

2.Виды страхования в России.  

3.Страхование имущества. Личное страхование  

4.Страховой случай, страховая премия, страховая выплата.  

5.Понятие и характеристика страхового продукта.  

6.Выбор страховой компании  

7.Алгоритм поведения страхователя в условиях наступления 

страхового случая. 

2/1 

Тема 1.6 

Инвестиции 

Содержание учебного материала 
1.Понятие инвестиций, инвестиционных инструментов.  

2.Понятие и виды ценных бумаг  

3.Инвестиционный портфель  

4.Понятие и характеристика ПИФов 

0/1 

Тема 1.7 

Пенсионное 

обеспечение 

Содержание учебного материала 
1.Обязательное пенсионное обеспечение. 

2.Добровольное пенсионное страхование.  
3.Страховой стаж,  
4.Негосударственные пенсионные фонды, альтернативные виды 

пенсионных накоплений 

2/2 

Тема 1.8 

Доходы и рас-

ходы 

Содержание учебного материала 
1.Понятие доходов и расходов семьи.  

2.Источники доходов семьи (заработная плата, пенсии, социаль-

ные пособия и т.п.). 

3.Постоянные и переменные доходы.  

4.Основные статьи затрат в семье.  

5.Сущность денег и их роль в экономике семьи. 

0/2 

Тема 1.9 

Деньги 

Содержание учебного материала 
1.Понятие и история денег. 

2.Функции. Классификация. 

3.Роль денег в жизни человека. 

4.Признаки подлинности денег. 

0/2 

Тема 1.10 

Личное финан-

совое планиро-

вание 

Содержание учебного материала 
1.Виды доходов и способы их получения. 
2.Формы вознаграждений наёмным.  

3.Права и обязанности наёмных работников по отношению к ра-

ботодателю 

4.Необходимость уплаты налогов, случаи для подачи налоговой 

декларации.  

5.Выплата выходного пособия при увольнении.  

6.Безработица, виды безработицы. 

0/2 

Тема 1.11 

Валюта в 

современном 

мире. Финансо-

вые пирамиды  

Содержание учебного материала 
1. Валюта.  

2. Валютный рынок.  

3. Валютный курс: фиксированный и регулируемый.  

4. Изменение валютного курса и его влияние на фирмы и насе-

ление.  

5. Основные виды и признаки финансовых пирамид. 

6. Виды финансового мошенничества: в кредитных организа-

циях, в интернете, по телефону, при операциях с налич-

ными. 

Правила финансовой безопасности. 

0/2 

Тема 1.12 

Бюджетная си-

стема 

 

Содержание учебного материала 
1. Понятие бюджета.  

2. Федеральный закон «О федеральном бюджете на оче-

редной год и плановый период». 

3.  Признаки и функции бюджета.  

1/0 



4. Виды бюджета.

5. Понятие бюджетного право, предмет и метод правового

регулирования.

6. Бюджетная политика.

7. Основные инструменты проведения государственной

бюджетной политики.

8.Цели и задачи бюджетной политики. Эффективность функцио-

нирования бюджетной политики.

Тема 1.13

Создание соб-

ственного биз-

неса

Содержание учебного материала

1. Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея.

2.Планирование рабочего времени, венчурист.

3.Предпринимательство, предприниматель.

4.Банкротство.

1/2

Тема 1.14

Финансовые

механизмы ра-

боты фирмы

Содержание учебного материала

1.Резюме, испытательный срок,

2.Заработная плата, премии и бонусы, неденежные бонусы,

3.Лист нетрудоспособности, отпуск по беременности и родам, от-

пуск по уходу за ребёнком, выходное пособие.

0/2

Тема 1.15

Зачет

Содержание учебного материала

Зачет в объеме 2 часов в форме итогового тестирования.

Всего: 34
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