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         Программа практики составлена в соответствии с

          - Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПП 04.03) 

«СЕСТРИНСКИЙ УХОД В ПЕДИАТРИИ» 

 

Программа производственной практики разработана на основе учебного плана по 

специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело. 

  

1.1 Цели и задачи 

Производственная практика проводится в виде практической подготовки, преду-

сматривающей выполнение обучающимися работ связанных, с будущей профессиональ-

ной деятельностью и предусмотренных программой практики. 

Цель: сформировать самостоятельный опыт практической работы по сестринскому 

уходу в педиатрии. 

Задачи производственной практики: 

1. Практически выполнять сестринский уход за пациентами детского возраста в пре-

делах своих полномочий с соблюдением правил безопасности и законодательства РФ. 

2. Практически выполнять медицинские манипуляции при оказании помощи пациен-

там детского возраста с заболеваниями внутренних органов. 

3. Пользоваться и вести медицинскую документацию педиатрического отделения. 

4. Сформировать практический опыт организации рабочего места с соблюдением 

требований охраны труда, инфекционной и противопожарной безопасности. 

5. Воспитать понимание сущности и социальной значимости своей будущей профес-

сии. 

 

1.2. Место и время проведения производственной практики  

 

Обучающиеся проходят производственную практику в отделениях педиатрическо-

го профиля лечебно-профилактических учреждений (далее – ЛПУ) города Томска и Том-

ской области. При наличии договора/дополнительного соглашения к договору, возможно 

прохождение практики в других населенных пунктах Российской Федерации. 

Обучающиеся при прохождении производственной практики осуществляют само-

стоятельную практическую деятельность в соответствии с рабочей программой производ-

ственной практики под контролем руководителя(ей) практической подготовки (производ-

ственной практики) от медико-фармацевтического колледжа и ответственного работника 

стационара/педиатрического отделения, назначенного руководителем стациона-

ра/отделения ЛПУ/главной или старшей медицинской сестрой ЛПУ. 

Обучающиеся проходят производственную практику в соответствии с календар-

ным учебным графиком прохождения практики.  

Количество часов на освоение рабочей программы производственной практи-

ки – 72 часа. 
Объем производственной практики не более 36 академических часов в неделю. 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАК-

ТИКИ  
 

Обучающийся в ходе прохождения практики должен 

знать: 

 медицинскую этику; 

 психологию профессионального общения; 

 особенности общения с ребенком и родителями ребенка (законными 

представителями); 

 основные характеристики физического и нервно-психического развития ребенка в 
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соответствии с различными возрастными периодами; 

 причины, основные клинические проявления и симптомы заболеваний в детском 

возрасте; 

 возможные осложнения и их профилактику; 

 методы диагностики проблем при заболеваниях и состояниях у ребенка; 

 организацию и оказание сестринской помощи детям; 

 подходы к лечению, уходу, принципам рационального и диетического питания 

детей различного возраста; 

 правила использования оборудования, аппаратуры, изделий медицинского 

назначения; 

 инфекционную безопасность медицинской сестры и пациента. 

уметь: 

 осуществлять профессиональное общение с соблюдением этических норм и 

правил; 

 готовить ребенка к лечебно-диагностическим вмешательствам; 

 осуществлять сестринский уход за детьми при различных заболеваниях и 

состояниях; 

 применять лекарственные препараты у детей по назначению врача; 

 консультировать родителей/законных представителей ребенка по применению 

лекарственных средств; 

 проводить мероприятия по сохранению и улучшению здоровья ребенка; 

 осуществлять паллиативную помощь детям; 

 вести утвержденную медицинскую документацию. 
иметь практический опыт: 

 осуществления ухода за детьми при различных заболеваниях и состояниях (пульс, 

артериальное давление, частота дыхания, температура тела и пр.) с последующим инфор-

мированием лечащего врача/внесения данных в медицинскую документацию; 

 осуществления сестринского ухода за детьми и выполнения медицинских манипу-

ляций при оказании помощи пациенту: 

 применение грелки, пузыря со льдом; 

 наложение компресса; 

 отсасывание слизи из ротоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

 осуществление ухода за носовыми канюлями и катетером; 

 постановка очистительной клизмы; 

 введение лекарственных препаратов подкожно, внутримышечно, внутривенно, 

местно; 

 осуществление ухода за сосудистым катетером; 

 подготовка пациента к лечебным и диагностическим вмешательствам по назначе-

нию лечащего врача; 

 сбор/подготовка расходных материалов, лекарственных препаратов для выполне-

ния лечебных и диагностических вмешательств по назначению лечащего врача; 

 забор биологического материала (крови, мочи, кала, мокроты) пациента для лабо-

раторных исследований по назначению лечащего врача; 

 ассистирование врачу при выполнении лечебных и диагностических вмешательств; 

 осуществление раздачи и применения лекарственных препаратов ребенку по назна-

чению врача, разъяснения правил приема лекарственных препаратов; 

 обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 
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 соблюдения правил санитарно-эпидемиологического режима, охраны труда, техни-

ки безопасности и пожарной безопасности; 

 использования и ведения медицинской документации.  

 

Результатом освоения программы производственной практики (ПП 04.03) 

«Сестринский уход в педиатрии» является овладение обучающимися профессиональ-

ными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:  

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента. 

ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту. 

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом. 

ПК 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, прие-

мам ухода и самоухода. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Россий-

ской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведе-

ние на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармо-

низации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты анти-

коррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 

 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 
№ 

п/п 

Разделы (этапы) производственной 

практики 

Кол-во 

часов 
Виды работ 

1 Организационный этап. 1 Получение общего и вводного инструктажей 

по охране труда, пожарной безопасности. 

Ознакомление с правилами внутреннего рас-

порядка, документами по охране труда и тех-

нике безопасности, санитарно-

эпидемиологическому режиму. Знакомство с 

особенностями работы отделения и персона-

лом. 

2 Выполнение видов работ, связанных 

с будущей профессиональной дея-

тельностью (исполнение должност-

ных обязанностей палат-

ной/постовой/процедурной медицин-

ской сестры/медицинского брата) в 

отделениях  педиатрического профи-

ля.  

 

 

65 1. Динамическое наблюдение за показателями 

состояния пациента (пульс, артериальное дав-

ление, частота дыхания, температура тела и 

пр.) с последующим информированием леча-

щего врача/заполнением медицинской доку-

ментации. 

2. Осуществление сестринского ухода за 

детьми при различных заболеваниях и состоя-

ниях:  

 проведение термометрии,  
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  графическая запись температуры,

 оказание помощи при гипертермии,

  отработка алгоритмов неотложной доврачеб-

ной помощи при лихорадке,

  стенозирующем ларинготрахеите.

  оказание помощи при судорогах,

  обработка кожи при патологических измене-

ниях,

  проведение гигиенической ванны,

 осуществление ухода за ногтями,

  обработка пупочной ранки,

  разведение и ведение необходимой дозы

антибиотика,

 составление примерного меню для ребенка

грудного возраста при разных видах вскарм-

ливания,

 проведение антропометрии

 оформление направлений на лабораторные

исследования,

 постановка очистительной клизмы,

 подготовка систем и растворов для внутри-

венного капельного введения,

 подсчет числа дыхательных движений (ЧДД),

 взятие мазка из зева и носа у ребенка,

 закапывание капель в нос и уши детям

различного возраста,

 применение согревающего компресса,

 применение лекарственного средства ингаля-

ционным способом,

 проведение ингаляции, в том числе использо-

вание карманного ингалятора,

 оксигенотерапия,

 подготовка пациентов к лабораторным

исследованиям мочи,

  подготовка пациентов к урографии,

  подготовка пациентов к УЗИ почек.

3. Обучение и консультирование ребен-

ка (его законных представителей) и лиц, осу-

ществляющих уход, приемам ухода и само-

ухода.

4. Соблюдение правил санитарно-

эпидемиологического режима, охраны труда,

техники безопасности и пожарной безопасно-

сти.

5. Использование и ведение медицин-

ской документации.

3 Отчет по практике. 6 Самоанализ полученного практического опы-

та. Подготовка и написание отчета по итогам

производственной практики.

Предоставление готового отчета ответствен-

ному работнику отделения на подпись.

Предоставление оформленного пакета доку-

ментов по практике руководителю от институ-

та и защита практики.
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