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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело (квалификация - «Академическая медицинская сестра (для лиц мужского пола-Акаде-

мический медицинский брат)» обучающийся должен овладеть следующими результатами 

обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освоения 

ООП (Содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 
Перечень планируемых резуль-

татов обучения по дисциплине 

ПК-1 

Готовность оценить со-

стояние пациента для 

составления плана сест-

ринских вмешательств 

ПК-1.1 Определяет потребно-

сти в профессиональном уходе, 

вид и объем сестринского вме-

шательства 

Знает: Строение организма во взаи-

мосвязи с функцией, топографию ор-

ганов и систем, индивидуальные осо-

бенности людей разного возраста. 

Наиболее общие физиологические 

закономерности, лежащие в основе 

процессов жизнедеятельности орга-

низма. 

Умеет: Применять законы наследо-

вания для расчета вероятности про-

явления изучаемых признаков и про-

гнозировать наследственные заболе-

вания человека определять состояние 

органов, детали их строения, распо-

знавать варианты нормы и аномалии 

их развития. Распознавать изменения 

тканей и органов в связи с различ-

ными физиологическими и защитно-

приспособительными реакциями ор-

ганизма. Оценивать результаты ис-

следования функционального состо-

яния организма человека для состав-

ления плана сестринских вмеша-

тельств. 

Владеет: Навыками анализа типовых 

патологических процессов и основ-

ных патологических состояний в ди-

намике развития основных групп бо-

лезней для составления плана сест-

ринских вмешательств. 

ПК-4 

Готовность к оказанию 

медицинской помощи 

пациенту в неотложной 

или экстренной формах 

УК-4.1 Оказывает доврачеб-

ную медицинскую помощь па-

циентам при неотложных со-

стояниях самостоятельно и в 

медицинской бригаде по алго-

ритму 

Знает: Теоретические вопросы ока-

зания доврачебной помощи, этапы 

развития и клинические проявления 

наиболее распространенных заболе-

ваний различного профиля в неот-

ложной или экстренной формах; 

Умеет: Оценить состояние пациента 

для принятия решения о необходимо-

сти оказания ему неотложной или 

экстренной медицинской помощи. 

Оказывать неотложную или экстрен-

ную медицинскую помощь; 

Владеет: Основными мероприяти-

ями по оказанию первой помощи при 

неотложных и угрожающих жизни 

состояния. 

 



2. Распределение часов дисциплины по семестрам 

 

Семестр (курс) 7 семестр (3) 

Виды деятельности 

лекционные занятия 36 

лабораторные занятия - 

практические занятия/ семинарские занятия 36/- 

практическая подготовка - 

консультация 1 

самостоятельная работа 54 

промежуточная аттестация 17 

общая трудоемкость 144 

 

3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
 

 лекционные 

занятия 

практические заня-

тия / практическая 

подготовка 

самостоятельная 

работа 

формы 

текущего 

контроля 

Тема: Периоды дет-

ского возраста. Фи-

зическое и психомо-

торное развитие де-

тей. Знакомство с 

организацией и 

принципами работы 

детской больницы. 

Сбор анамнеза у де-

тей и их родителей. 

2 2 2 

тест по итогам 

занятия 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

Основные периоды детского возраста. Классификация периодов детского возраста. Принципы классифици-

рования периодов детского возраста. Показатели адекватного физического развития ребенка. Алгоритм рас-

чета физического развития ребенка. Показатели адекватного психомоторного развития ребенка. Правила рас-

чета психомоторного развития ребенка. Основные шкалы расчета психомоторного развития ребенка. Типы 

лечебно-профилактических учреждений и организация их работы. Санитарно-противоэпидемический режим 

детских лечебнопрофилактических учреждений. Работа медицинского персонала в лечебных учреждениях. 

Работа медицинской сестры в детском отделении. Строение инфекционной детской больницы. Работа меди-

цинской сестры в детском инфекционной отделении. 

Тема: Перинаталь-

ные поражения 

ЦНС новорожден-

ных детей и детей 

первого года жизни 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Особенности анатомии кожи в разные периоды жизни ребенка. Особенности ухода за кожей ребенка. Спо-

собы профилактики заболеваний кажи у детей младшего возраста. Анатомо-физиологические особенности 

анатомо-физиологические особенности подкожно-жировой клетчатки у детей. Особенности формирования 

подкожно-жировой клетчатки у детей. Анатомические особенности для возникновения заболеваний под-

кожно-жировой клетчатки у детей. Особенности лечения заболеваний подкожножировой клетчатки у детей. 

Профилактика заболеваний подкожно-жировой клетчатки у детей. Анатомо-физиологические особенности 

лимфатических узлов у детей. Классификация заболеваний лимфатических узлов у детей. Особенности фор-

мирования и функционирования лимфатических узлов у детей в разные периоды жизни особенности воспа-

ления лимфатических узлов у детей в разные периоды жизни. Особенности лечения воспалений лимфатиче-

ских узлов у детей в разные периоды жизни 



Тема: Анатомо-фи-

зиологические осо-

бенности кожи и 

подкожно - жировой 

клетчатки у детей. 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы, органов дыхания и кровообращения. 

Особенности формирования костной системы у детей в разные периоды жизни. Функции большого и ма-

лого родничков. Периоды и сроки зарастания родничков. Диагностика зарастания родничков у детей млад-

шего возраста. Физиологические особенности формирования эпифизов и диафизов костей в разные пери-

оды жизни ребенка. Отличия костной системы взрослого и ребенка в разные периоды жизни и развития. 

Особенности мышечной системы ребенка. Этапы формирования мышечной системы ребенка. Физиологи-

ческие особенности функционирования мышечной системы детей в разные периоды жизни. Основные ор-

ганы кровообращения. Функциональные показатели различных структур (ПЖ, ЛЖ, аорта, ПП, ЛП) в разные 

периоды жизни детей Особенности кровообращения в детском возрасте. Основные пороки развития орга-

нов кровообращения в детском возрасте. Основные методы лечения пороков сердца в детском возрасте. 

Показания и противопоказания к оперативному лечению пороков сердца в детском возрасте 

Тема: Хронические 

бронхолегочные за-

болевания у детей и 

подростков 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Уход за лихорадящими больными. Проведение термометрии у детей. Регистрация температуры, типы тем-

пературных кривых. Уход и наблюдение за детьми с заболеваниями кожи. Уход за детьми с заболеваниями 

органов дыхания. Уход и наблюдение за детьми с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. Уход и 

наблюдение за детьми с заболеваниями органов пищеварения. Уход и наблюдение за детьми с заболевани-

ями мочевыделительной системы. Уход и наблюдение за детьми с заболеваниями органов кроветворения и 

лимфатической системы. Особенности сестринского ухода за хирургическими больными 

Тема: Анатомо-фи-

зиологические осо-

бенности костно-

мышечной системы, 

органов дыхания и 

кровообращения. 

2 2 4 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы, органов дыхания и кровообращения. 

Особенности формирования костной системы у детей в разные периоды жизни. Функции большого и ма-

лого родничков. Периоды и сроки зарастания родничков. Диагностика зарастания родничков у детей 

младшего возраста. Физиологические особенности формирования эпифизов и диафизов костей в разные 

периоды жизни ребенка. Отличия костной системы взрослого и ребенка в разные периоды жизни и разви-

тия. Особенности мышечной системы ребенка. Этапы формирования мышечной системы ребенка. Физио-

логические особенности функционирования мышечной системы детей в разные периоды жизни. Основ-

ные органы кровообращения. Функциональные показатели различных структур (ПЖ, ЛЖ, аорта, ПП, ЛП) 

в разные периоды жизни детей Особенности кровообращения в детском возрасте. Основные пороки раз-

вития органов кровообращения в детском возрасте. Основные методы лечения пороков сердца в детском 

возрасте. Показания и противопоказания к оперативному лечению пороков сердца в детском возрасте 

Тема: Анатомо-фи-

зиологические осо-

бенности кроветво-

рения, мочеобразо-

вания у детей. 

2 2 4 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Принципы кроветворения. Основные кроветворные органы. Особенности кроветворения у детей в разные 

периоды жизни. Анатомо-физиологические особенности кроветворения у детей. Особенности обследова-

ния органов кроветворения у детей в разные периоды жизни. Алгоритм обследования органов кроветворе-

ния у детей. Классификация анемий. Принципы лечения анемий. Анатомо-физиологические особенности 

органов мочеобразования у детей. Особенности строения мочевого пузыря. Особенности фильтрования 

мочи. Особенности функционирования почек в детском возрасте и в разные периоды развития ребенка. 



Классификация врожденных аномалий развития почек. Показания к оперативному лечению при врожден-

ных аномалиях почек у детей. Основные принципы лечения заболеваний почек у детей. Стриктуры моче-

точников в детском возрасте. Классификация стриктур. Показания к оперативному лечению при стриктурах 

мочеточников в детском возрасте. 

Тема: Анатомо - 

физиологические 

особенности си-

стемы пищеваре-

ния. Вскармливание 

2 2 4 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Особенности формирования, строения и функционирования пищевода в разные периоды детского возраста. 

Основные функции пищевода. Нарушения проходимости пищевода. Особенности анатомические желудка 

у детей в разные периоды детского возраста. Функция и строения слизистой оболочки желудка. Значение 

адекватного вскармливания для формирования и правильного функционирования слизистой желудка. Ана-

томо-физиологические особенности системы пищеварения у детей. Грудное вскармливание. Преимуще-

стваю длительность. Контроль адекватности колическтва грудного молока для ребенка. Назначение до-

корма. Понятие докорма. Порядок назначения различных пищевых продуктов в качестве докорма. Понятие 

о прикорме. Основные смеси. для питания детей до года. Характеристика основных смесей. Требования к 

смесям для детей до 3 месяцев, 6 месяцев и до 12 месяцев. Порядок рассчета количества смеси на одно 

кормление. Искусственное вскармливание. Недостатки искусственного вскармливания. Правила назначе-

ния смесей детям до года с пищевой аллергией. Понятие о пищевом дневнике. Правила ведения пищевого 

дневника 

Тема: Дефицитные 

заболевания у детей 

(рахит, железодефи 

- цитные анемия). 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Понятия о дефицитарных заболеваниях. Причины развития дефицитарных заболеваний у детей. Группы 

риска по дефицитарным заболеваниям. Понятие рахита. Классификация рахита. Основные принципы диа-

гностики рахита у детей. Значение адекватного питания в профилактике и лечении рахита у детей. Основ-

ные принципы лечения рахита у детей. Причины развития железодефицитных анемих у детей. Группы 

риска по железодефицитным анемиям. Понятие железодефицитной анемии. Классификация железодефи-

цитных анемий. Основные принципы диагностики железодефицитных анемий у детей. Значение адекват-

ного питания в профилактике и лечении железодефицитных анемий у детей. Основные принципы лечения 

железодефицитных анемий у детей. 

Тема: Острые забо-

левания дыхатель-

ной системы 

2 2 6 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Гортань. Строение. Функции. Патологии развития и формирования. Трахея. Строение. Функции. Патологии 

развития и формирования. Легкие. Строение. Функции. Патологии развития и формирования. Особенности 

газообмена в детском возрасте. Основные функциональные показатели легких. этиология заболеваний ды-

хательной системы у детей. Группы риска по заболеваниям дыхательной системы у детей. Основные воз-

будители при заболеваниях дыхательной системы у детей. Острый трахеит. Этиология. Диагностика. Кли-

нические проявления. Лечение. Дифференциальная диагностика. Острый бронхит. Этиология. Диагно-

стика. Клинические проявления. Лечение. Дифференциальная диагностика. Острая пневмония. Особенно-

сти течения острой пневмонии в детском возрасте. Особенности диагностики пневмонии у детей раннего 

возраста. Функциональные нарушения при пневмонии. Дифференциальная диагностика острой пневмонии 

у детей. Осложнения острой пневмонии. Принципы лечения острой дыхательной недостаточности у детей. 

Показания к госпитализации при ОДН. Принципы лечения острой пневмонии у детей. Принципы рацио-

нальной антибактериальной терапии. 

Тема: Искусствен-

ное и смешанное 

вскармливание 

2 2 2 ситуационная за-

дача / 



cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Детские искусственные смеси. Показания к назначению различных смесей. преимущества грудного 

вскармливания. Принципы докорма. Принципы прикорма. Различие между докормом и прикормом. Гиги-

ена матери при искусственном вскармливании. Порядок сцеживания молока. Основы вскармливание де-

тей первого года жизни и старше года. Основные продукты питания ребенка до года. Понятие о физиоло-

гических и лечебных столах у детей. Питание детей в больнице. Работа пищеблока. Понятие о пищевом 

дневнике. Порядок ведения пищевого дневника. 

Тема: Способы 

применения лекар-

ственных средств 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Наружное применение лекарственных средств. Техника введения лекарственных средств через кожу и сли-

зистые (закапывание в глаза, уши, мазевые повязки и др.). Энтеральное введение лекарственных средств. 

Парентеральное введение лекарственных средств, техника манипуляций. Возможные осложнения при про-

ведении инъекций. Профилактика осложнений. Обучение матери применению различных форм лекарствен-

ных препаратов у детей. 

Тема: 

Пиелонефрит. 

Гломеруло - нефрит 

2 2 6 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Этиология пиелонефрита у детей. Основные возбудители пиелонефрита у детей. Классификация пиелоне-

фрита. Алгоритм диагностики пиелонефрита у детей. Особенности течения пиелонефрита у детей раннего 

возраста. Диагностика. Стандарты диагностики пиелонефрита у детей. Клинические проявления острого 

пиелонефрита у детей. Особенности урограммы при пиелонефрите у детей. Дифференциальная диагностика 

пиелонефрита у детей. Принципы лечения пиелонефрита у детей. Профилактика пиелонефрита у детей. 

Этиология гломерулонефрита у детей. Основные возбудители гломерулонефрита у детей. Классификация 

гломерулонефрита Алгоритм диагностики гломерулонефрита у детей. Особенности течения гломерулоне-

фрита у детей раннего возраста. Диагностика. Стандарты диагностики гломерулонефрита у детей. Клини-

ческие проявления острого гломерулонефрита у детей. Особенности урограммы при гломерулонефрита у 

детей. Дифференциальная диагностика гломерулонефрита у детей. Принципы лечения гломерулонефрита 

у детей. Профилактика гломерулонефрита у детей. 

Тема: Хронический 

гастродуоденит, яз-

венная болезнь две-

надцатиперстной 

кишки 

2 2 6 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Этиология острого гастрита у детей. Группы риска по острому гастриту у детей. Особенности течения 

острого гастрита у детей. Особенности клинических проявлений острого гастрита у детей. Стандарты диа-

гностики острого гастрита у детей. Алгоритм диагностики острого гастрита у детей. Дифференциальная 

диагностики острого гастрита у детей. Особенности лечения острого гастрита в детском возрасте. Этиоло-

гия острого дуоденита у детей. Группы риска по острому дуодениту у детей. Особенности течения острого 

дуоденита у детей. Особенности клинических проявлений острого дуоденита у детей. Стандарты диагно-

стики острого дуоденита у детей. Алгоритм диагностики острого дуоденита у детей. Дифференциальная 

диагностики 6 15 острого дуоденита у детей. Особенности лечения острого дуоденита в детском возрасте. 

Этиология язвенной болезни у детей. Особенности течения язвенной болезни у детей. Особенности клини-

ческих проявлений язвенной болезни у детей. Стандарты диагностики язвенной болезни у детей. Алгоритм 

диагностики язвенной болезни у детей. Дифференциальная диагностики язвенной болезни у детей. Особен-

ности лечения язвенной болезни в детском возрасте. Принципы рациональной антибактериальной терапии 

при язвенной болезни у детей. Профилактика язвенной болезни у детей. Важность рационального питания 



детей. 

Тема: Геморрагиче-

ские диатезы у де-

тей (геморрагиче-

ски й васкулит, 

идиопатическая 

тромбоцитопениче-

ская пурпура, гемо-

филия) 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Геморрагический васкулит, этиология, патогенез, диагностика, дифференциальная диагностика, принципы 

лечения. Современные стандарты диагностики. Особенности гемограммы у детей разного возраста при ге-

моррагическом васкулите. Особенности диеты при геморрагическом васкулите. Профилактика ДВС син-

дрома. Идиопатическая тромбоцитопеническая пурпура, этиология, патогенез, диагностика, дифференци-

альная диагностика, принципы лечения. Современные стандарты диагностики. Особенности гемограммы у 

детей разного возраста при идиопатической тромбоцитопенической пурпуре. Особенности диеты при идио-

патической тромбоцитопенической пурпуре. Гемофилия, этиология, патогенез, диагностика, дифференци-

альная диагностика, принципы лечения. Роль генетических факторов. Группы риска. Современные стан-

дарты диагностики гемофилии. Особенности гемограммы у детей разного возраста при гемофилии. Совре-

менные стандарты лечения. Гемофилия. 

Тема: Корь, ветря-

ная оспа, скарла-

тина, краснуха 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Корь. Характеристика заболевания. Возбудитель и его свойства. Восприимчивость. Клинические симп-

томы. Стадии течения заболевания. Особенности сыпи. Локализация. Стандарты диагностики. Дифферен-

циальная диагностика. Лечение. Профилактика. Режим. Особенности питания детей. Противоэпидемиче-

ские мероприятия в очаге заболевания. Ветряная оспа. Характеристика заболевания. Возбудитель и его 

свойства. Восприимчивость. Клинические симптомы. Стадии течения заболевания. Особенности сыпи. Ло-

кализация. Стандарты диагностики. Дифференциальная диагностика. Противоэпидемические мероприятия 

в очаге заболевания. Скарлатина. Характеристика заболевания. Возбудитель и его свойства. Восприимчи-

вость. Клинические симптомы. Стадии течения 6 16 заболевания. Особенности сыпи. Локализация. Стан-

дарты диагностики. Дифференциальная диагностика. Лечение. Профилактика. Режим. Особенности пита-

ния детей. Противоэпидемические мероприятия в очаге заболевания. Краснуха. Характеристика заболева-

ния. Возбудитель и его свойства. Восприимчивость. Клинические симптомы. Стадии течения заболевания. 

Особенности сыпи. Локализация. Стандарты диагностики. Дифференциальная диагностика. Лечение. Про-

филактика. Режим. Особенности питания детей. Противоэпидемические мероприятия в очаге заболевания. 

Тема: Инфекцион-

ный мононуклеоз, 

дифтерия, эпидеми-

ческий паротит 

2 2 2 

ситуационная за-

дача / 

cитуационное за-

дание / проект 

практическая ра-

бота 

Инфекционный мононуклеоз. Характеристика заболевания. Возбудитель и его свойства. Восприимчивость. 

Клинические симптомы. Стадии течения заболевания. Особенности сыпи. Локализация. Стандарты диагно-

стики. Дифференциальная диагностика. Лечение. Профилактика. Режим. Особенности питания детей. Про-

тивоэпидемические мероприятия в очаге заболевания. Определение дифтерии. Этиология. Источники ин-

фекции. Механизм заражения. Патогенез. Формы дифтерии, их течение и исходы. Классификация дифтерии 

ротоглотки. Осложнения дифтерии. Особенности современного течения дифтерии. Лабораторная диагно-

стика. Принципы лечения, серотерапии. Правила и сроки выписки из стационара. Профилактика. Меропри-

ятия в эпидемическом очаге. Эпидемический паротит. Этиология. Источники инфекции. Механизм зараже-

ния. Патогенез. Формы дифтерии, их течение и исходы. Классификация дифтерии ротоглотки. Осложнения 

дифтерии. Особенности современного течения дифтерии. Лабораторная диагностика. Принципы лечения, 

серотерапии. Правила и сроки выписки из стационара. Профилактика. 

Тема: Острые ре- 2 2 2 ситуационная за-

дача / 



спираторные забо-

левания.

cитуационное за-

дание / проект

практическая ра-

бота

Менингококковая инфекция. Современное состояние проблемы. Основные данные об этиологии, эпиде-

миологии, патогенезе. Клиническая классификация. Клиника менингококкового назофарингита, менин-

гококкового менингита, менингококкокцемии. Дифференциальная диагностика с менингитами другой

этиологии. Лабораторная диагностика. Принципы лечения, неотложная помощь. Профилактические меро-

приятия, мероприятия в эпидемическом очаге. Острые респираторные заболевания. Современное состояние

проблемы. Основные данные об этиологии, эпидемиологии, патогенезе. 3 17 Клиническая классификация.

Дифференциальная диагностика с менингитами другой этиологии. Лабораторная диагностика. Принципы

лечения, неотложная помощь. Профилактические мероприятия, мероприятия в эпидемическом очаге

Тема: Острые

вирусные гепатиты
2 2 2

ситуационная за-

дача /

cитуационное за-

дание / проект

практическая ра-

бота

Краткие исторические данные. Вклад С.П. Боткина в изучение инфекционного гепатита. Основы этиологии,

патогенеза вирусных гепатитов. Современные представления о вирусных гепатитах. Энтеральные и паранте-

ральные вирусные гепатиты. Инкубационный период. Клиника различных периодов болезни. Течение жел-

тушных, безжелтушных, стертых форм болезни. Клинические признаки в зависимости от объема поражения.

Диагностика. Значение клинических и эпидемиологических данных для постановки диагноза. Лабораторная

диагностика. Принципы этиотропной, патогенетической, симптоматической терапии. Неотложные меропри-

ятия при шоковых состояниях. Профилактика. Лечение и уход за больными. Правила выписки реконвалес-

центов из стационара, диспансерное наблюдение в КИЗе поликлиники. Профилактика. Инфекционная без-

опасность на этапах обслуживания больных. Осложнения. Исходы. Правила выписки из стационара. Диспан-

серное наблюдение.

Итого часов 36 36 54
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