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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЁННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования - программы бакалавриата по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское 

дело (квалификация - «Академическая медицинская сестра (для лиц мужского пола-

Академический медицинский брат)» обучающийся должен овладеть следующими ре-

зультатами обучения по дисциплине: 

Код 

Результаты освое-

ния ООП (Содержа-

ние компетенций) 

Индикаторы достижения 

Перечень планируемых ре-

зультатов обучения по дисци-

плине 

ОПК-2 

Способен решать 

профессиональные 

задачи с использова-

нием основных фи-

зико-химических, 

математических и 

иных естественнона-

учных понятий и ме-

тодов  
 

ОПК-2.1 Демонстрирует умение ре-

шать профессиональные задачи с ис-

пользованием основных физико-хи-

мических, математических и иных 

естественно-научных понятий и мето-

дов.  

 

Знать: основные физико-хими-

ческие, математические и иные 

естественно-научные понятия и 

методы, используемые при реше-

нии профессиональных задач; 

Уметь: применять основные фи-

зико-химические, математиче-

ские и иные естественно-науч-

ные понятия и методы при реше-

нии профессиональных задач.  

Владеть: навыками применения 

физико-химических, математи-

ческих и иных естественно-науч-

ных понятий и методов при ре-

шении профессиональных задач  

  

2. Распределение часов дисциплины по семестрам 

 

Семестр (курс) 1 семестр  

Виды деятельности 

лекционные занятия 18 

лабораторные занятия - 

практические занятия/ семинарские занятия 36/- 

консультации 1 

практическая подготовка - 

самостоятельная работа 36 

промежуточная аттестация 17 

общая трудоемкость 108 

  
3. Структура, тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 лекционные 

занятия 

практиче-

ские занятия 

/ семинар-

ские занятия 

самостоятельная 

работа 

формы 

текущего 

контроля 

Тема: Цитология 

(Клетка – основная морфофункцио-

нальная единица всего живого. Совре-

менное состояние клеточной теории. 

2 4 4 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 



Отличия между прокариотическими 

и эукариотическими клетками. Со-

став цитоплазмы, функции воды, мак-

роэлементов, микроэлементов и уль-

трамикроэлементов. Жидкостно-мо-

заичная модель строения плазматиче-

ской мембраны, ее функции, свойства 

и ультраструктурная патология. 

Строение, функции и патология орга-

ноидов. Функция и виды включений)  

выполнение за-

даний 

Тема: Размножение 

(Строение, функции и патология ин-

терфазного ядра. Типы хромосом. 

Жизненный цикл клетки. Митоз. Фазы 

митоза. Биологическое значение ми-

тоза. Амитоз. Виды амитоза. Значе-

ние амитоза. Эндорепродукция и ее 

виды. Механизмы регуляции клеточ-

ной активности. Значение клеточной 

пролиферации в медицине. Патология 

репродукции клеток. Формы размно-

жения организмов (половое, беспо-

лое). Мейоз – основа полового размно-

жения. Фазы мейоза.)  

2 4 4 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 

выполнение за-

даний 

Тема: Биология развития 

(Сперматогенез. Овогенез. Строе-

ние яйцеклетки и сперматозоида. 

Оплодотворение, его фазы, биоло-

гическое значение. Типы и периоды 

онтогенеза. Причины аномалий раз-

вития человека. Критические пери-

оды онтогенеза человека. Методы 

изучения генетики человека. Клас-

сификация наследственных болез-

ней человека. Врожденные пороки 

развития. Хромосомные болезни 

(синдромы с числовыми аномалиями 

половых хромосом и аутосом). Ген-

ные болезни (наследственные бо-

лезни обмена, болезни соединитель-

ной ткани). Профилактика наслед-

ственных заболеваний и врожден-

ных пороков развития: основные 

принципы и этапы медико-генети-

ческого консультирования. Профи-

лактика наследственных заболева-

ний и врожденных пороков разви-

тия: методы пренатальной диагно-

стики.) 
 

4 4 4 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 

выполнение за-

даний 

Тема: Основы медицинской гене-

тики  

(Центральная догма молекулярной 

биологии. Генные, хромосомные и ге-

номные мутации, их классификация. 

1, 2, 3 законы Менделя. Закон чи-

стоты гамет. Отклонения от зако-

нов Менделя.Закономерности насле-

дования признаков при сцепленном 

наследовании. Основные положения 

хромосомной теории наследствен-

4 6 6 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 

выполнение за-

даний 



ности. Влияние факторов окружаю-

щей среды на смертность населения. 

Рак различных локализаций и вызы-

вающие его канцерогены. Загрязняю-

щие вещества и нарушения репро-

дуктивного здоровья. Оценка риска 

влияния загрязненной окружающей 

среды на здоровье населения. Нацио-

нальные и региональные планы дей-

ствий по гигиене окружающей 

среды. Индикаторы эффективно-

сти реализации планов. Место чело-

века в системе животного мира. Ка-

чественные особенности человека 

как биосоциального существа.) 

Тема: Основы медицинской эколо-

гии  

(Влияние факторов окружающей 

среды на смертность населения. Рак 

различных локализаций и вызывающие 

его канцерогены. Загрязняющие веще-

ства и нарушения репродуктивного 

здоровья. Оценка риска влияния за-

грязненной окружающей среды на здо-

ровье населения. Национальные и реги-

ональные планы действий по гигиене 

окружающей среды. Индикаторы эф-

фективности реализации планов. Ме-

сто человека в системе животного 

мира. Качественные особенности че-

ловека как биосоциального существа.) 

2 6 6 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 

выполнение за-

даний 

Тема: Медицинская паразитология  

(Паразитические саркодовые, жгути-

ковые, споровики – морфология, био-

логия, патогенное значение, диагно-

стика, профилактики вызываемых за-

болеваний. Сосальщики, ленточные и 

круглые черви – особенности строе-

ния, жизненный цикл, распростране-

ние, патогенное значение, клиника, па-

тогенез, эпидемиология, диагностика 

и профилактика заболеваний. Члени-

стоногие – паразиты человека – осо-

бенности строения и медицинское 

значение.)  

2 6 6 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 

выполнение за-

даний 

Тема: Вопросы эволюции. Антропо-

генез  

(Соотношение биологического и соци-

ального в  

человеке на разных этапах антропоге-

неза. Основные этапы антропогенеза. 

Адаптивные экологические типы че-

ловека, их соотношение с расами и 

происхождение. Внутривидовая диф-

ференцировка человечества. Расы как 

выражение генетического полимор-

физма человечества. Видовое един-

ство человечества.)  

2 6 6 

опрос по итогам 

занятия; 

тест; 

выполнение за-

даний 

Итого часов 18 36 36 
- 

  


		2023-10-30T18:36:16+0700
	ЧОУ ВО "НМСИ ДЕНТМАСТЕР"




